Q&A ZADANIE 1 (dawniej Aktywny AS)

1. W jakim okresie mozna realizowac zajecia sportowe w ramach Zadania 1?

W roku 2026 zajecia w ramach Zadania 1 bgda realizowane od 1 marca do 30 listopada
(z wyltaczeniem okresu wakacyjnego i dni §wiagtecznych). Zajecia sportowe mozna realizowac
od poniedziatku do niedzieli.

2. Jaki jest termin skladania wnioskow w Zadaniu 1?

Zgodnie z aktualng informacja wnioski w Zadaniu 1 mozna sktada¢ od 04.02.2026 r. do
18.02.2026 1.

3. Kto moze zlozy¢ wniosek w Zadaniu 1?

Whniosek w Zadaniu 1 mogg zlozy¢ Samorzady (JST) — ktére moga sktada¢ wnioski na
realizacje ogolnodostepnych zaje¢ na obiektach sportowych typu Orlik. Po zakonczonej
rekrutacji Porozumienie o wspotpracy zostanie podpisane z JST lub z Administratorem Obiektu
jesli to on faktycznie bedzie realizowat zadanie w imieniu JST.

4. Kto moze prowadzi¢ zaj¢cia w Zadaniu 1?

Prowadzacym zajecia sportowe musi by¢ osoba (np. trener, animator, instruktor, nauczyciel
wychowania fizycznego, przedstawiciel organizacji sportowej) wytypowana przez jednostke
samorzadu terytorialnego, ktora posiada odpowiednie kwalifikacje — wiedze, umiejetnosci
1 do$wiadczenie, zgodnie z obowigzujacymi w Polsce przepisami prawa.

5. Czy do zawarcia umowy zlecenie niezbedne jest przedlozenie aktualnego
zaswiadczenia o niekaralnosci z KRK?

Informacja z Krajowego Rejestru Karnego powinna by¢ sporzadzona nie wcze$niej niz
1 stycznia 2025 r. W przypadku, gdy dana osoba realizuje zaj¢cia w ramach dwoch Zadan
w Programie i1 zawiera wigcej niz jedng Umowe zlecenia, obowigzek przedtozenia
wspomnianej informacji dotyczy pierwszej zawartej umowy.

6. Czy w Zadaniu 1 Prowadzacy musi utworzy¢ grupe ¢wiczebna?

Osoba prowadzaca zajecia w ramach Zadania 1 zobowigzana jest do utworzenia
1 zgloszenia Realizatorowi krajowemu grup ¢wiczebnych (co najmniej 1), ktéra musi liczy¢ co
najmniej 10 (dziesig¢) o0sob. W przypadku prowadzenia zaje¢ dla  o0sob
z niepetnosprawnosciami liczebno$¢ grupy musi wynosi¢ co najmniej 5 (pie¢) osob.



7. Kto moze by¢ uczestnikiem Zadania 1? Czy Program skierowany jest do kazdej
grupy wiekowej?

Uczestnikami Zadania 1 sg dzieci i mlodziez (uczniowie przedszkoli, uczniowie szkoét
podstawowych i1 ponadpodstawowych), ktérzy zglosili Osobom prowadzacym zajecia wole
uczestnictwa w Zadaniu 1, spetili warunki formalne, o ktéorych mowa w Regulaminie oraz
zostali przypisani do grupy ¢wiczebne;.

8. Czy uczestnik Zadania 2 moze by¢ zgloszony takze do Zadania 1?

Tak, z zastrzezeniem, ze jedna i ta sama Osoba prowadzaca zajgcia w ramach Zadania
1 1 Zadania 2 nie moze przypisywac tych samych uczestnikoéw do grup utworzonych w ramach
obu Zadan.

9. Czy dziecko zrzeszone z klubem sportowym moze wzia¢ udzial w Zadaniu 1?

Tak. Uczestnikami Zadania 1 moga by¢ osoby biorace udzial w zajeciach sportowych
prowadzonych w klubach sportowych lub innych organizacjach sportowych. Jedynym
warunkiem, ktory musi zosta¢ spetniony jest brak prowadzenia zaj¢¢ w ramach Zadania 1 przez
prowadzacego, ktory jest rowniez trenerem/instruktorem uczestnika w OS.

10. Jakie sg limity godzin na prowadzenie zaje¢¢ sportowych w ramach Zadania 1?

Osoba prowadzaca zajgcia moze realizowaé zajg¢cia sportowe dla jednej grupy ¢wiczebnej
w wymiarze do 12 (dwanascie) godzin miesi¢cznie. Dopuszczalne jest prowadzenie przez jedng
Osobe prowadzaca zajecia maksymalnie do 5 (pig¢) grup ¢wiczebnych w wymiarze do 60
(sze$¢dziesigt) godzin miesi¢gcznie. Laczny limit godzin dla Osoby prowadzacej zajecia
w okresie 7 (siedem) miesi¢cy (marzec — listopad, bez lipca i sierpnia) wynosi 420 (czterysta
dwadziescia).

11. Czy Prowadzacy, ktory prowadzi zajecia w Zadaniu 2 moze takze realizowac
zajecia w Zadaniu 1?

Tak, osoba prowadzaca zajecia w ramach realizacji obu Zadan w Programie moze wypracowac
maksymalnie 84 (osiemdziesiat cztery) godzin w miesigcu kalendarzowym np. przy zatozeniu,
ze prowadzi 5 (pie¢) grup ¢wiczebnych z Zadaniu 1 (60 godzin) oraz 2 (dwie) grupy ¢wiczebne
w Zadaniu 2 (24 godziny). Kazda Osoba prowadzaca zajecia posiada jedno konto uzytkownika
na Platformie. Niedopuszczalne jest zakladanie przez Osobg prowadzaca zajecia wigcej niz
jednego konta.

12. Ile wynosi stawka dofinansowania dla Prowadzacego w Zadaniu 1?

Stawka dofinansowania przeprowadzenia 1 (jednej) godziny (60 minut) zaje¢ sportowych
wynosi 90 zt brutto (stownie: dziewieédziesiat ztotych).



13. Czy z jedna grupa ¢wiczebng Prowadzacy w Zadaniu 1 moze realizowa¢ wie¢cej niz
1 godzina zaje¢¢ dziennie?

Jednostka ¢wiczebna w zadaniu 1 wynosi 60 (stownie: sze$¢dziesigt) minut. Czas trwania
jednych zaje¢ sportowych w jednej grupie ¢wiczebnej moze wynosi¢ maksymalnie dwie
jednostki ¢wiczebne tj. 120 (sto dwadziescia) minut. Dopuszcza si¢ prowadzenia zajeé
w wymiarze: jednej jednostki ¢wiczebnej tj. 60 (szescdziesigt) minut, poéttorej jednostki
¢wiczebnej tj. 90 (dziewiecdziesiagt) minut albo dwoéch jednostek ¢wiczebnych tj. 120 (sto
dwadzie$cia) minut.

13. Czy w ramach zaje¢ w Zadaniu 1 mozliwe jest organizowanie i rozliczanie
turniejow/meczy?

Nie, program Aktywna Szkola daje szans¢ zardwno organizacji turniejéw sportowych, jak
1 udzialu grup ¢wiczebnych w tych turniejach, jak np. z Orlika na Stadion. Glownym
zatozeniem Programu jest jednakze prowadzenie zorganizowanych zaje¢ sportowych, a nie
organizacja turniejow.

14. Czy w ramach Zadania 1 mozna prowadzi¢ zajecia w okresie wakacyjnym (lipiec-
sierpien)?

Nie, w obecnej edycji programu zajecia dla Zadania 1 mozna realizowa¢ od marca do konca
listopada z wylaczeniem miesigcy wakacyjnych tj. lipca i sierpnia.

15. Uczestnik zaj¢¢ ma juz zaakceptowang przez Operatora zgod¢ na uczestnictwo w
zajeciach w ramach Zadania 2, czy w zwiazku z tym wymagane jest ponowne wgranie
zgody przez Prowadzacego zajecia?

Nie, zgoda na uczestnictwo zatwierdzona w edycji programu 2025 jest obowigzujaca.

16. Czy osoba prowadzaca zaje¢cia musi na biezaco wprowadza¢ harmonogram dzialan
w dzienniku na platformie Aktywnej Szkoly?

Tak, zgodnie z regulaminem, osoby prowadzace zajgcia maja obowigzek uzupetniaé
harmonogram zaj¢¢ w dzienniku na platformie Aktywnej Szkoly. Zajgcia musza by¢
uzupelnione na co najmniej 2 miesiace do przodu.

17. W jakim terminie osoba prowadzaca zaje¢cia powinna zlozy¢ raport miesi¢czny
(rozliczy¢ si¢) za przepracowany miesiac?

Termin rozliczenia danego miesigca jest wskazany w umowie, ktéra Fundacja Orly Sportu
podpiszg z osobg prowadzaca. W przypadku braku ztozenia raportu w terminie, po uprzednim
wezwaniu do jego ztozenia w terminie 3 dni, Realizator krajowy moze rozwigza¢ umowe



z Osobg prowadzaca zaj¢cia. W takim przypadku osoba taka nie moze ponownie zrekrutowaé
si¢ do Programu.

18. Na jakich obiektach sportowych mozna realizowac zajecia w ramach Zadania 1?

Zajecia realizowane w ramach Zadania 1 moga byl realizowane wylacznie na obiektach
sportowych typu Orlik.

19. Czy jesli pracuj¢ w dwoch szkolach po pél etatu, czy do danych podatkowych
dolaczam zaswiadczenie tylko z tej szkoly, gdzie prowadze zajecia w programie AS?

Nie, w celu poprawnego naliczenia sktadek trzeba udokumentowaé cato$¢ zatrudnienia, do
osiggania najnizszej krajowej (zwalniajacej z potracania sktadek spotecznych) wliczaja si¢
wszystkie zawarte umowy o prace oraz umowy zlecenia zawarte z terminem wczesniejszym
niz umowa w programie AS.

20. Czy jesli zakoncze prace w szkole, w ktorej prowadze zajecia w programie AS umowa
zlecenie zawarta z operatorem programu automatycznie ulegnie rozwiazaniu?

Nie, umowa zawarta jest do 30.11.2026 i jesli ma by¢ wczedniej rozwigzana nalezy ztozy¢
wypowiedzenie.

21. Czy w trakcie zwolnienia lekarskiego moge prowadzic zaj¢cia w programie AS?

Prowadzenie zaje¢ w trakcie zwolnienia lekarskiego moze by¢ uznane przez instytucje
wyplacajaca zasitek (ZUS) jako zdolno$¢ do pracy, a tym samym prowadzi¢ do podwazenia
zasadno$ci catego zwolnienia lekarskiego.



