Załącznik nr 3, Harmonogram zajęć- załącznik do umowy
ZAJĄC MAREK- animator





„MOJE BOISKO ORLIK 2012”







  PLUSKOWĘSY 87-140 CHEŁMŻA
HARMONOGRAM

planowanych godzin pracy „Animatora - Moje Boisko - ORLIK 2012”

na miesiąc lipiec 2013 roku
	I 
tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć

	
	Poniedziałek
	01.07.2013
	4
5
	11.00-15.00
16.00-21.00
	Wakacyjne Przedszkole Piłkarskie

Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn. piłka siatkowa, 
Tenis- gra.

	
	Wtorek 
	02.07.2013
	4
5
	11.00-15.00
16.00-21.00
	Wakacyjne Przedszkole Piłkarskie

Piłka nożna - gra, sędziowanie, 
piłka siatkowa, koszykowa
Tenis- gra.

	
	Środa 
	03.07.2013
	4
5
	11.00-15.00
16.00-21.00
	Wakacyjne Przedszkole Piłkarskie

Piłka nożna, piłka siatkowa

	
	Czwartek 
	04.07.2013
	4
5
	11.00-15.00
16.00-21.00
	Wakacyjne Przedszkole Piłkarskie

Piłka nożna – gra. Piłka siatkowa. Rzuty do kosza. Tenis.

	
	Piątek 
	05.07.2013
	4

5
	11.00-15.00

16.00-21.00
	Wakacyjne Przedszkole Piłkarskie

Piłka nożna – ćwiczenia techniczne, sędziowanie

	
	Sobota 
	06.07.2013
	9
	12.00-21.00
	 Piłka nożna- ćwiczenia techniczne, sędziowanie, piłka siatkowa. 
Tenis- nauka gry.

	
	Niedziela 
	07.07.2013
	6
	15.00-21.00
	Piłka nożna -  sędziowanie, piłka siatkowa. Rzuty do kosza. 
Tenis- gra.


	II tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć

	
	Poniedziałek
	08.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn.
Tenis- nauka gry.

	
	Wtorek 
	09.07.2013
	5
	16.00-21.00
	 Piłka nożna - gra, sędziowanie 
Tenis- nauka gry.

	
	Środa 
	10.07.2013
	5
	16.00-21.00
	 Piłka nożna, piłka siatkowa, koszykowa
Tenis- nauka gry.

	
	Czwartek 
	11.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna – gra. Piłka siatkowa. Rzuty do kosza. Tenis- nauka gry. 

	
	Piątek 
	12.07.2013
	5
	   16.00-21.00
	Piłka nożna – ćwiczenia techniczne, sędziowanie

	
	Sobota 
	13.07.2013
	9
	12.00-21.00
	Piłka nożna- ćwiczenia techniczne, sędziowanie, piłka siatkowa. 
Tenis- gra.

	
	Niedziela 
	14.07.2013
	6
	11.00-21.00
	Piłka nożna- ćwiczenia techniczne, sędziowanie, piłka siatkowa. 
Tenis - gra.


	III tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć

	
	Poniedziałek
	15.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra,
ćwiczenia techn.

	
	Wtorek 
	16.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, sędziowanie. Piłka siatkowa. Rzuty do kosza

	
	Środa 
	17.07.2013
	5
	16.00-21.00
	 Piłka nożna, 
piłka siatkowa. Rzuty do kosza.
Tenis- nauka gry.

	
	Czwartek 
	18.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna – gra. Piłka siatkowa. Rzuty do kosza. Tenis- nauka gry.

	
	Piątek 
	19.07.2013
	5
5
	16.00-21.00

21.00-02.00
	Piłka nożna – ćwiczenia techniczne, sędziowanie
Nocny Turniej Piłki Nożnej o Puchar Radnego Pluskowęs

	
	Sobota 
	20.07.2013
	9
	12.00-21.00
	Piłka nożna- ćwiczenia techniczne, sędziowanie, piłka siatkowa. 
Rzuty do kosza. 
Tenis- gra.

	
	Niedziela 
	21.07.2013
	6
	15.00-21.00
	Piłka nożna -  sędziowanie, ćw. techniczne,  piłka siatkowa. 
Rzuty do kosza. Tenis- gra.


	IV tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć

	
	Poniedziałek
	22.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn.

	
	Wtorek 
	23.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, sędziowanie. Piłka siatkowa. Rzuty do kosza

	
	Środa
	24.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn.

	
	Czwartek
	25.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn. Rzuty do kosza.

	
	Piątek
	26.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn. Rzuty do kosza.

	
	Sobota 
	27.07.2013
	9
	12.00-21.00
	Piłka nożna- ćwiczenia techniczne, sędziowanie, piłka siatkowa. Rzuty do kosza. Tenis- gra.

	
	Niedziela 
	28.07.2013
	6
	15.00-21.00
	Piłka nożna -  sędziowanie, ćw. techniczne,  piłka siatkowa. Rzuty do kosza. Tenis- nauka gry.


	V tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć

	
	Poniedziałek
	29.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn.

	
	Wtorek 
	30.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, sędziowanie. Piłka siatkowa. Rzuty do kosza

	
	Środa
	31.07.2013
	5
	16.00-21.00
	Piłka nożna - gra, ćwiczenia techn. Piłka siatkowa
Tenis- nauka gry.


Rezerwacja zajęć odbywa się u animatorów pod numerami telefonów: 609040205, 726136144

………………………………….…………………

(podpis animatora)

Zatwierdzenie planu przez upoważnionego przedstawiciela jednostki samorządu terytorialnego

……………………………………………………………………
(podpis i pieczęć)

